
Hier werden die 
Lebensmittel verteilt

Ausgabetag Ausgabeort Uhrzeit

Montag Simbach
a. Inn

Kreuzweg 4 
hinter Rennbahn-
Center

13:00
bis
13:45

Dienstag

Gangkofen Bergstraße 20
Evang. Kirche

11:30
bis
12:15

Eggenfelden Kloster am 
Franziskanerplatz 1

13:00
bis 
13:45

Mittwoch Pfarrkirchen Dr.-Bachl-Straße 7c, 
Parkplatz Feuerwehr

13:00
bis 
13:45

Donnerstag Arnstorf Aufhausener Str. 3
Rückgebäude

12:30
bis 
13:30

Freitag

Landau 
a. d. Isar Auenstraße 13

13:00
bis 
13:45

Pilsting Landauer Weg 10, 
Alte Turnhalle

12:30
bis 
12:45

Dingolfing
Stadtteilzentrum 
Nord
St.-Josef-Platz 4

13:00 
bis 
13:45

Für weitere Fragen wenden Sie sich bitte an:

Bahnhofstraße 29 | 94424 Arnstorf
Mobil +49 151 12121251
Arnstorfer.Tafel@Hans-Lindner-Stiftung.de

Unterstützen Sie uns

als Unternehmer,Verein, Schule 
durch Warenspenden wie:

- Konserven, Kaffee, Kaba

- Nudeln, Reis, Speiseöl

- Mehl, Zucker, Margarine

- H-Milch, Säfte, Tee

- Süßigkeiten, Trockenprodukte

Also alle Lebensmittel, die ohne Kühlung auskommen oder 
gerne auch Geldspenden für den laufenden Betrieb.

als Privatperson
durch Hinweise oder durch Ihre aktive Mitarbeit:

- wenn Sie Mitbürger kennen, die Hilfe benötigen

-  wenn Sie Lieferanten wissen, die Lebensmittel zur Verfügung 
stellen wollen

-  wenn Sie Zeit und Lust zur ehrenamtlichen Arbeit haben, auch 
bei nur einigen Stunden pro Woche oder Monat

-  wenn Sie Lebensmittelspenden und Überschüsse aus dem 
Garten geben möchten, können Sie diese gerne in der Vertei-
lerstelle Ihrer Nähe abgeben 

Bei Fragen zu den Ausgabestellen

-  Regionalleiter Ost, Johann Strupf, +49 160 7450986 
Simbach am Inn, Pfarrkirchen, Arnstorf 

-  Regionalleiter West, Hans Aigner, +49 160 7450987 
Eggenfelden, Gangkofen

-  Regionalleiterin Nord, Angela Steinberger, +49 160 7450984 
Landau a. d. Isar, Pilsting, Dingolfing



Unsere Idee
Eine Brücke zwischen Überfluss und Mangel.  
Auf ehrenamtlicher Basis.

In Deutschland landet rund ein Viertel aller verfügbaren Le-
bensmittel im Müll, obwohl sie noch verzehrfähig sind. Gleich-
zeitig sind Millionen von Menschen von Armut betroffen oder 
bedroht. Vielen mangelt es an gesunder Nahrung. Um hier ein 
neues Bewusstsein für Lebensmittel und die Situation der Men-
schen vor Ort zu schaffen, wurde die Einrichtung der gemein-
nützigen Tafel geschaffen. 

Sie erwirkt Ausgleich wo er nötig ist. Die Fahrer der Tafel 
sammeln Woche für Woche überschüssige und qualitativ ein-
wandfreie Lebensmittel von Herstellern und Händlern ein und 
verteilen diese in verschiedenen Ausgabestationen an sozial und 
wirtschaftlich benachteiligte Menschen – kostenfrei. 

Das ist Hilfe, die wirklich ankommt! 

Unser Engagement
Lebensmittel retten. Menschen helfen. 
Allen, die Hilfe benötigen.

Zur Tafel kommen Menschen, die ihren Alltag nur schwer aus 
eigener Kraft finanzieren können: Arbeitslose, Geringverdiener, 
Alleinerziehende, kinderreiche Familien und Senioren mit ge-
ringen Altersbezügen. Die Tafel ist für alle, die Hilfe benötigen, 
unabhängig von Herkunft, Kultur und Religion.

Mit schneller und unbürokratischer Unterstützung lindert die 
Tafel die Folgen von Armut in einem reichen Land - mit Lebens-
mitteln, aber auch durch ein offenes Ohr und ein nettes Wort.

Indem ressourcenintensiv produzierte Lebensmittel vor der 
Vernichtung gerettet werden, wird zudem ein wichtiger Beitrag 
zum Umweltschutz geleistet.

Wenn Sie Kunde
werden möchten
Bitte bringen Sie Ihren aktuellen Bescheid als  Kopie von 
Jobcenter etc. und Ihren Personalausweis mit. 

Die Lebensmittel sind als Care-Pakete vorgepackt. Bringen 
Sie eine eigene Tasche zusätzlich mit. 

Falls Sie Lebensmittel erhalten, die Sie nicht brauchen – bitte 
verschenken.

Aufgrund der Corona-Verfügungen bitten wir Sie, zur  
angegeben Zeit zu kommen, die Lebensmittel abzuholen  
und den Platz zügig zu verlassen.


